PROYECTO INTERINSTITUCIONAL 

  

   LA CONSTRUCCIÓN DE UN TEJIDO SOCIAL SALUDABLE ES TAREA DE TODOS.  

...“ Las Patologías Psicosociales generan daños individuales, familiares, institucionales y comunitarios…Hay un camino fecundo para luchar contra estas amenazas: la constitución de “redes”sociales en las que organismos públicos, privados y personas voluntarias se ocupan de revertir determinados aspectos deleznables de la realidad social. El objetivo es lograr (…) “ciudades protegidas”, donde cada persona, cada familia, cada grupo de jóvenes encuentren la oportunidad para construir un futuro de plenitud y salud integral.”… 

Guillermo Fernández  D’Adam

FUNDAMENTACIÓN

 A diario podemos observar el lamentable crecimiento, en nuestro país y por ende en nuestra provincia,  de la violencia intrafamiliar, institucional y social. Son reveladores, en este punto, los datos aportados por la “Defensoría del Pueblo  de Santa Fe”, que a través de sus investigaciones ha podido comprobar como la VIOLENCIA se ha convertido  en una problemática cotidiana y ha desatado un alarmante espiral de crecimiento en la mayoría de los pueblos santafesinos. Por otra parte, nuestra realidad da cuentas, de los  cada vez más frecuentes  problemas relacionados con la delincuencia  y el consumo abusivo de alcohol y otras sustancias adictivas, en la que están involucrados jóvenes "cada vez más jóvenes”, de nuestra comunidad. 
Por otra parte, tenemos conocimientos de que en todas las comunidades, son muchas más las personas responsables  a las que les preocupa el bien  y la seguridad de todos  y que tienen una aspiración común: la búsqueda de la paz, la eliminación definitiva de la violencia y la lucha diaria por mejorar la calidad de su  propia vida y la de sus semejantes.
Esas personas, son concientes de que nadie progresa en el vacío, ni puede salir por sí solo, de dificultades que tampoco se han generado en  soledad, e interpretan esa búsqueda como un proceso, en el que si bien hay factores difíciles de modificar, hay otros a los que si se los puede cambiar mediante el esfuerzo individual y comunitario, formando verdaderas redes sociales de participación. 
Nuestra comunidad de Calchaquí, no es en ese sentido, la excepción, la idea de una red de participación social empezó en el año 2008 con  un pequeño grupo de reflexión y acción integrado por profesionales, productores y personas pertenecientes a diferentes instituciones religiosas, gubernamentales y no gubernamentales, quienes encargaron a un grupo de estudiantes de la Licenciatura de Politología de  la Universidad Católica de Santa Fe, la realización de un Diagnóstico socio-cultural y al mismo tiempo  trabajaron para generar tareas recreativas e instancias de reflexión, tanto  para los  jóvenes como para  sus padres.
No conformes con esto y sabiendo que en materia de PREVENSIÓN todo plan de acción debe ser global, en el presente año y a través de este proyecto buscamos involucrar a los  medios de comunicación, instituciones de salud, deportivas y por supuesto a las que de ninguna manera pueden faltar, por la importante labor que realizan: la familia y la escuela.
La escuela es, además de un escenario de instrucción, un ámbito de convivencia en donde durante horas comparten los mismo espacios y tiempos, desde niños de 5 o 6 años hasta adolescente de más de 18, junto a adultos de todas las edades. A todos nos consta que en  los últimos años el trabajo de educar se ha puesto difícil, tanto para los padres como para los docentes: falta motivación para concurrir a la escuela y estudiar, sobran agresividad en el trato y abusos de todo tipo, los medios de comunicación no ayudan, la omnipresencia de la droga no ayuda y  cuando las familias están desestructuradas tampoco ayudan. 
Por lo tanto los efectos de las instituciones escolares no deben ceñirse solo a la adquisición de los saberes concretos, sino que hay que visualizar sus efectos en la formación general de la personalidad de sus protagonistas y agentes. Aprender a convivir es un seguro de habilidades sociales para el presente,  y un indicador de bienestar social para el futuro.
Quienes comenzamos con estas ideas tenemos la sensación de que a pesar de conocer todo lo expuesto en los párrafos anteriores, estamos haciendo poco para hallarle una solución, y  esa sensación es la que nos motiva a elaborar este proyecto interinstitucional, que involucra tanto a las escuelas, porque son las que nos permiten llegar a la mayor cantidad de jóvenes y padres, que son en definitiva los destinatarios de todos nuestros esfuerzos.

META GENERAL DEL PROYECTO:  
· Manifestar sensibilidad y conciencia ante la dimensión de las problemáticas sociales y asumir un rol particular de participación y protagonismo para un proceso de transformación sociocultural.
OBJETIVOS GENERALES 

QUE LA COMUNIDAD DE CALCHAQUI SEA CAPAZ DE: 
· Reflexionar desde la experiencia cotidiana y permanente sobre: adicciones, violencia familiar, insatisfacciones de necesidades básicas, carencias afectivas, etc. y su incidencia en la salud psicofísica. 
· Informarse y formarse para obtener herramientas que le permitan actuar en el ámbito socio-comunitario. 

· Favorecer estrategias de encuentros de reflexión que permitan el abordaje de las problemáticas sociales en el ámbito escolar, familiar y comunitario. 
· Estudiar de manera conjunta ventajas y desventajas de incorporar la temática de la prevención como eje transversal en la currícula escolar.

  

SUB-PROYECTO CON ALUMNOS

OBJETIVOS:

· Fomentar el diálogo como medio para confrontar ideas y solucionar conflictos.
· Estimular la valoración del alumno por si mismo, acrecentando su autoestima.
· Ofrecer herramientas para mejorar las relaciones interpersonales entre los grupos.
· Valorar la importancia del trabajo cooperativo. 
ACTIVIDADES A REALIZAR CON LOS ALUMNOS

          El Proyecto contempla la realización de un encuentro con los alumnos de 7mo. año de todas las escuelas primarias urbanas y rurales, alumnos de post-primaria de Educación Especial y todos los alumnos de escuelas secundarias.  El mismo estará coordinado por profesionales de la Defensoría del Pueblo de la provincia de Santa Fe  con la colaboración de los docentes de todas las escuelas de la ciudad. Se llevará a cabo en una jornada dividida en dos grupos de alumnos de acuerdo a sus edades. Esta actividad involucra a mil cien alumnos aproximadamente y consiste en:

· Proyección de  la película “BAN BAN, estas muerto.”

· Talleres de grupos  heterogéneos con varios coordinadores  (docentes de las distintas instituciones) conforme a una guía de trabajo.

· Socialización de las producciones.

· Conclusiones finales

CONTENIDOS:

· Violencia intrafamiliar
· Violencia institucional
· Violencia social
  
SUB-PROYECTO CON PADRES
OBJETIVOS 
· Cambiar el protagonismo social de las drogas por el papel   protagónico de cada sujeto en  la vida. 
· Generar un espacio de reflexión y aprendizaje con los padres y/o tutores acerca de los problemas sociales que afectan a niños y /o adolescentes y sus consecuencias. 
· Repensar el rol  que cada sujeto  ocupa socialmente. 
· Reconocer limitaciones y prejuicios, mitos y creencias. 
· Identificar actitudes de negación  y expulsión con respecto al U.I.D. 
· Identificar los diversos factores intervinientes en la problemática del U.I.D. 
· Recuperar la estima del rol de paternidad en la sociedad. 
· Estimular la participación de los padres en la comunidad (Clubes, Escuelas, Asociación de Padres, Vecinales…) 
ACTIVIDADES A REALIZAR CON LOS PADRES Y DOCENTES 
1er. Jornada a cargo de profesionales de Defensoría del Pueblo de Santa Fe sobre la siguiente temática:
· Violencia familiar

· Violencia institucional

· Violencia social

2da. Jornada a cargo del Director Provincial de prevención y asistencia de comportamientos adictivos Dr. Luís Candiotti y de asesores del mismo
· La tarea Preventiva. 
· Educación Preventiva y Prevención Educativa 

· Familia y Escuela. Su rol social. Proyecto de vida 

· Factores que inciden en el consumo: individuales, familiares, escolares y socioculturales. 

· ¿Por qué trabajar en el ámbito escolar? ¿Cómo y con quienes? Beneficiarios. 

· Modalidades de Prevención Educativa.
· ¿Por dónde comenzar a construir el P.C.I. en la escuela? Trabajo previo. 

· Las acciones preventivas en marcha. Las Redes Sociales. 

· Participación escolar comunitaria. Padres autoconvocados. 

· Comportamientos a evitar en el ámbito escolar. Sugerencias. 

· Modalidades de Intervención :  Asistencia Preventiva o Terapéutica 

· Propuesta metodológica. Partir de Problemas. Ventajas. 

· Temas transversales o que nos atraviesan.
· Propuestas pedagógicas. Ejemplos. 

· “Fichas Didácticas de Prevención del Alcoholismo infantil y juvenil” (como alternativa a la metodología propuesta).
CRONOGRAMA  

Jornada con los alumnos: 8 de junio
1ra. Jornada con padres: fecha a confirmar

2da. Jornada con padres y docentes: 30 de julio
   

 RECURSOS MATERIALES 
P.C. - Cañón 
Power Point- Pantalla- PELICULA 

  
ESPACIO FISICO 
SALONES ESCUELA PCIAL Nº 448  y 642 
LOCAL DEL EX CINE SAN LUIS
  
RECURSOS HUMANOS 
·  PROFESIONALES DEL DPTO SOCIAL DEL C.AV. de la DEFENSORÍA DEL PUEBLO.
· PROFESIONALES DE LA DIRECCIÓN PCIAL DE PREVENCIÓN Y ASISTENCIA DE COMPORTAMIENTOS ADICTIVOS.
· MUNICIPALIDAD DE CALCHAQUÍ: Autoridades, Consejo Deliberante, Coordinadores de UDES. Asistentes sociales.
· PASTOR DE LA IGLESIA CATÓLICA  Y DE LA IGLESIA EVANGELICA
· PERSONAL DE LA COMISARIA SEGUNDA DE CALCHAQUI
· DIRECTOR DEL HOSPITAL

· PRESIDENTE DEL SAMCO PRESIDENTE CENTRO COMERCIAL

· ESCUELAS DE FUTBOL

· CLUBES LOCALES

· FUNDACIÓN MR
· EQUIPOS DIRECTIVOS Y DOCENTES DE LAS ESCUELAS:

ESPECIAL Nº 2106

JARDIN DE INFANTES Nº 8060

ESCUELA PRIMARIA Nº 448

ESCUELA PRIMARIA Nº 6117

ESCUELA PRIMARIA Nº 1378

ESCUELA PRIMARIA PRIVADA Nº 1134

ESCUELAS RURALES PRIMARIAS Y SECUNDARIAS

ESCUELA SECUNDARIA Nº 233

ESCUELA SECUNDARIA Nº 642

ESCUELA PARTICULAR INCORPORADA Nº 8116

EEMPA Nº 1050

CENTRO DE EDUCACIÓN FISICA Nº 47

TALLER MANUAL Nº 67

CECLA Nº 70

· ALUMNOS DE 7º AÑO DE ESCUELAS PRIMARIAS

· ALUMNOS DE ESCUELAS SECUNDARIAS

· ALUMNOS DE POST PRIMARIA DE EDUCACION ESPECIAL

  

ANEXO I: ACTIVIDADES A REALIZAR CON LOS PADRES A CARGO DE PROFESIONALES DE LA FUNDACIÓN  PROYECTO PADRES SUJETAS A LAS DISPONIBILIDADES ECONÓMICAS DE LA COMUNIDAD PARA SOLVENTAR LOS GASTOS QUE OCASIONAN.

  

1º Jornada para padres “El entusiasmo de ser padres: padres líderes” 

Mes de agosto, sábado por la mañana (9 a 13hs.) 

Una conferencia de apertura “El entusiasmo de ser padres” 

Dos talleres simultáneos “Los límites en niños pequeños” 

                                         “Los límites en la adolescencia” 

  

Sábado por la tarde (14 a 17hs.) 
Dos talleres simultáneos “Diversión adolescente” 

                                        “Vivir los valores, un desafío de nuestro tiempo” 

Una conferencia de cierre “Espíritu de superación vs. Facilismo” 

  

2ºJornada para padres “Cómo nos comunicamos con nuestros hijos” 

  

Mes de septiembre, sábado por la mañana (9 a 13hs.) 

Una conferencia de apertura “Cómo nos comunicamos con nuestros hijos” 

Dos talleres simultáneos “La comunicación con niños pequeños” 

                                         “La comunicación con los adolescentes y jóvenes” 

  

Sábado por la tarde (16 a 19hs.) 

Dos talleres simultáneos: “Claves para el desarrollo de la autoestima de nuestros hijos pequeños” 

                                          “La autoestima en la adolescencia” 

  

Una conferencia de cierre: “El desafío de educar hijos felices” 

  

  

3º Jornada para padres “Nuestros hijos y los medios de comunicación” 

  

Mes de octubre, por la mañana (9 a 13hs.) 

  

Una conferencia de apertura “Nuestros hijos y los medios de comunicación” 

  

Dos talleres simultáneos: “¿Cómo acompañar a nuestros hijos pequeños frente a los medios de comunicación?                                         
                                         “Adolescencia: T.V. Internet ¿herramientas o amenazas?” 

  
  

Por la tarde (14 a 17hs.) 

Dos talleres simultáneos “Nuestros hijos y la afectividad” 

                                        “Confianza básica. La llave de la autonomía”  
  

Conferencia de cierre: “Mejores padres, mejores hijos, mejores argentinos”  
  

Cada jornada estará a cargo de dos profesionales a definir oportunamente. Los c.v. de los mismos pueden ser consultados en la página de la FPP www.proyectopadres.org 

Los honorarios por la realización de cada jornada son de $2500 más los viáticos de los profesionales que serán acordados con los organizadores oportunamente. 

                                 
ANEXO II: DIAGNÓSTICO SOCIOCULTURAL, ELABORADO EN UNA PRIMER ETAPA CON 30 INFORMANTES CLAVES ELEGIDOS OPORTUNAMENTE POR EL GRUPO DE REFLEXIÓN Y ACCIÓN CIUDADANA. 

                       ESTÁ EN ELABORACIÓN EL SEGUNDO TRABAJO DE CAMPO CON 168 ENCUESTAS QUE NOS DARÁN UNA PERSPECTIVA MÁS CLARA DE LAS PROBLEMÁTICAS A ABORDAR.
ACOMPAÑAMOS ÉSTE PROYECTO INTERINSTITUCIONAL:
  
  

